
 

                                                   

 
 

 

 

 

 

 

 

   

 

Reservas  dos   principais  grupos   sanguíneos 
    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

HOXE haberá moitas persoas nos hospitais que necesitan recibir unha transfusión dun 

compoñente do sangue, porque hai que operalas, transplantarlles un órgano, padecen cancro, 

leucemia, tiveron un accidente de tráfico, unha hemorraxia.... 

 

 

 

 

 

 

 

Para clarexar calquera dúbida sobre a doazón de sangue, coñecer o día no que acoden as unidades 

móbiles a cada concello ou deixar as súas suxestións, contactar con:  

 

Web: ctg.sergas.es 

Teléfono gratuíto: 900 100 828 

e-mail: doadoressangue.ctg@sergas.es  

 Máis información : Dna. Ángeles Pazos ou  D. Antonio Carcedo. Tfno. 881. 546900 

 

  

 

 

VERDE  (Nivel bo) 

 

AMARELO (Nivel normal) 

 

LARANXA (Nivel baixo) 

 

VERMELLO (Nivel crítico) 

Para poder atendelos precisamos 500 doazóns de sangue cada día. 

Necesitamos sangue de tódolos grupos sanguíneos.  

SON MOITOS OS MOTIVOS PARA DOAR, NON OS ESQUEZAS. 

 COMPARTE SAUDE.DOA SANGUE  

 

O  SEMAFORO 

DO  SANGUE 

SEMANA 8-14 MARZO 
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PROVINCIA  A  CORUÑA 
8-14 MARZO 

LUNS 
 
8 

15191 Bº 
CARANZA 
(FERROL) 

UNIDADE MOBIL 
AO CARÓN DO 
MERCADO 
 15:30 - 21:00 

15272 CANTON PEQUEÑO (A 
CORUÑA) 

UNIDADE MÓBIL DIANTE DO 
BANCO PASTOR 
09:30 - 14:30 
15:30 - 21:00 

15322 Bº 
VENTORRILLO (A 

CORUÑA) 
UNIDADE MOBIL 
DIANTE DO 
CENTRO 

COMERCIAL DO 
VENTORRILLO 
 15:30 - 21:00 

15901 F. 
FARMACIA  
(SANTIAGO) 

UNIDADE MÓBIL 
DIANTE DA 
FACULTADE 
09:30 - 14:30 
 15:30 - 21:00 

15789 LOUSAME 
UNIDADE MÓBIL 
DIANTE DO 
CENTRO DE 
SAÚDE 

 16:00 - 21:00 

MARTES 
 
9 

15939 E.U. 
RELACIONS 
LABORAIS-
FERROL 
15940 E.U. 

ENFERMERIA  
FERROL 
15943 E.U. 
PODOLOXIA  
FERROL 

UNIDADE MOBIL 
DIANTE DA E.U. 
ENFERMERIA 
09:30 - 14:30 
15:30 - 21:00 

15977 I.N.E.F. 
DENTRO DO LABORATORIO 

DE FISIOLOXÍA  
10:00 - 14:30  LH 

 
15432 CARRAL 
UNIDADE MOBIL  

NO CAMPO DA FEIRA  
(AO CARON DA IGREXA) 

16:00 - 21:00 

15328 Bº 
PERULEIRO 
 (A CORUÑA) 

UNIDADE MOBIL  
DIANTE DE 

CAIXA GALICIA 
( AVD. 

PERULEIRO  ) 
 15:30 - 21:00 

15901 F. 
FARMACIA 
(SANTIAGO) 

UNIDADE MÓBIL 
DIANTE DA 
FACULTADE 
09:30 - 14:30 
 15:30 - 21:00 

15110 URB. OS 
TILOS (TEO) 

UNIDADE MÓBIL  
NA RUA 

CASTIÑEIRO 
(PRETO DO 
CENTRO 

COMERCIAL) 
 15:30 - 21:00 

MÉRCORES 
 
10 

15243 AS 
PONTES 

UNIDADE MOBIL  
DIANTE DO 
CENTRO 

SOCIAL DA 3ª 
IDADE 

10:00 - 14:00 
 16:30 - 21:00 

15977 I.N.E.F. 
DENTRO DO LABORATORIO 

DE FISIOLOXÍA 
10:00 - 14:30 LH 

 
15421 EL TEMPLE  
UNIDADE MOBIL  

NA RUA CUESTA DE LA 
TAPIA, 23 
16:00 - 21:00  

15270 PRAZA 
CONCHIÑAS 

UNIDADE MÓBIL  
NA PRAZA DAS 
CONCHIÑAS 
15:30 - 21:00 

15912 E.U. 
ENFERMERIA  
SANTIAGO 

UNIDADE MÓBIL  
DIANTE DA 
ENTRADA 
PRINCIPAL 
09:30 - 14:30 
15:30 - 21:00 

15874 I.E.S. 
COROSO 
(RIBEIRA) 

UNIDADE MÓBIL 
DIANTE DO 
INSTITUTO 
10:00 - 14:00 

XOVES 
 
11 

15243 AS 
PONTES 

UNIDADE MOBIL  
DIANTE DO 
CENTRO 

SOCIAL DA 3ª 
IDADE 

10:00 - 14:00 
 16:30 - 21:00 

15274 I.E.S. ANXEL CASAL    
A CORUÑA 

UNIDADE MOBIL DIANTE DO 
INSTITUTO 
09:30 - 14:30 

 
15422 CAMBRE 

UNIDADE MOBIL DIANTE DO 
CONCELLO 
 16:00 - 21:00 

15444 VILABOA 
(CULLEREDO) 
UNIDADE MOBIL  
AO CARÓN DA 
OFICINA DE 

CAIXA GALICIA 
 16:00 - 21:00 

15025 I.E.S. LAMAS 
DE ABADE-
SANTIAGO 

UNIDADE MÓBIL 
DIANTE DO 
INSTITUTO 
09:30 - 14:30 
 15:30 - 21:00 

  

VENRES 
 
12 

15164 CEDEIRA 
UNIDADE MOBIL  
DIANTE DO 
CENTRO DE 
SAÚDE 

16:00 - 21:00 

15274 I.E.S. ANXEL CASAL    
A CORUÑA 

UNIDADE MOBIL DIANTE DO 
INSTITUTO 
09:30 - 14:30 

 
15422 CAMBRE 

UNIDADE MOBIL DIANTE DO 
CONCELLO 
 16:00 - 21:00 

15323 Bº MONTE 
ALTO (A 
CORUÑA) 

UNIDADE MOBIL 
NA RUA DA 
TORRE 

( Diante da 
Biblioteca ) 
 15:30 - 21:00 

15795 NOIA 
UNIDADE MÓBIL 
DIANTE DO 
CONCELLO 
10:00 - 14:00 
16:00 - 21:00 

  

SABADO 
 
13 

15164 CEDEIRA 
UNIDADE MOBIL  
DIANTE DO 
CENTRO DE 
SAÚDE 

10:00 - 15:00 

15323 Bº MONTE ALTO 
 (A CORUÑA) 

UNIDADE MOBIL DIANTE DO 
MERCADO MUNICIPAL 

10:00 - 15:00 

  

15795 NOIA 
UNIDADE MÓBIL 
DIANTE DO 
CONCELLO 
10:00 - 15:00 

  



 

                                                   

 
 

 

 

 
 

PROVINCIA  LUGO  
SEMANA 8-14 MARZO 

LUNS 
 
8 

27066 FOZ 
UNIDADE MÓBIL 

AO CARÓN DO CONCELLO 
 16:30 - 21:00 

MARTES 
 
9 

27210 I.E.S. POLITÉCNICO -LUGO 
NA ANTIGA AULA 103  

(AO CARON DA CAFETERIA)  
10:00 - 14:30 
 15:30 - 21:00 

LH 

MÉRCORES 
 
10 

27149 VILALBA 
UNIDADE MÓBIL NA ALAMEDA 

10:00 - 14:00 
 16:00 - 21:00 

XOVES 
 
11 

27062 I.E.S. MONTE CASTELO (BURELA) 
UNIDADE MÓBIL  

NO APARCAMENTO DO INSTITUTO 
10:30 - 14:00 
 16:30 - 20:30 

VENRES 
 
12 

27398 QUIROGA 
UNIDADE MÓBIL FRONTE AO CONCELLO 

 16:30 - 21:00 

SABADO 
 
13 

27056 ALFOZ 
UNIDADE MOBIL  

NA PRAZA FRONTE A FARMACIA  
( A SEARA) 
10:30 - 14:30 

 

 

 

 

 

 

 



 

                                                   

 
 

 

 

 
 

 

PROVINCIA  OURENSE 
SEMANA 8-14 MARZO 

LUNS 
 
8 

32162 PEREIRO AGUIAR     
UNIDADE MOBIL DIANTE DO CONCELLO 

 15:30 - 18:00 
32167 SAN CIBRAO DAS VIÑAS     

REBOREDO:  
UNIDADE MOBIL XUNTO AO BAR" O CRUCEIRO" 

 18:30 - 21:00 

MARTES 
 
9 

32229 MANZANEDA 
UNIDADE MOBIL NA EXPLANADA DO COLEXIO 

(Ao caron do Polideportivo) 
11:00 - 14:00 

 
32112 PRAZA DA MARIÑA(OURENSE) 

UNIDADE MOBIL 
 NA PRAZA DE MARIÑA 

 ( FRONTE Ó SUPERMERCADO "DIA") 
 16:00 - 21:00 

MÉRCORES 
 
10 

32902 F. HISTORIA  - OURENSE 
32910 F. CIENCIAS DA EDUCACION-OURENSE 
UNIDADE MOBIL  DIANTE  DA FACULTADE 

09:30 - 14:30 
15:30 - 21:00 

XOVES 
 
11 

32483 XINZO DE LIMIA 
UNIDADE MOBIL  

DIANTE DO CONCELLO 
10:00 - 14:00 
16:00 - 21:00 

VENRES 
 
12 

32360 CELANOVA 
UNIDADE MOBIL 
NA PRAZA MAIOR 
10:00 - 14:00 
 16:00 - 21:00 

SABADO 
 
13 

  

 
 
 
 



 

                                                   

 
 

 

 

 
 

PROVINCIA  PONTEVEDRA 
SEMANA 8-14 MARZO 

 

LUNS 
 
8 

36244 ZONA HERRERIA 
(PONTEVEDRA) 

UNIDADE MOBIL NA HERRERIA 
(PRAZA OURENSE) 

09:30 - 14:30 
 15:30 - 21:00 

36293 BUEU 
UNIDADE MOBIL XUNTO A 
ANTIGA CASA DO MAR 

 16:00 - 21:00 

36492 ZONA AS TRAVESAS 
(VIGO) 

UNIDADE MOBIL  
NA PRAZA DE AMERICA (RUA 
CASTELAO ESQUINA RUA 

CORUÑA) 
09:30 - 14:30 
 15:30 - 21:00 

MARTES 
 
9 

36262 I.E.S. TORRENTE 
BALLESTER(PONTEVEDRA) 

UNIDADE MOBIL  
NO PARCAMENTO DO INSTITUTO 

9:30 - 14:15 
 

36904 E.U. ENFERMERIA 
(PONTEVEDRA) 
UNIDADE MOBIL  

NO RECINTO DO HOSPITAL  
(POLA ENTRADA TRASEIRA) 

 15:30 - 21:00 

36293 BUEU 
UNIDADE MOBIL XUNTO A 
ANTIGA CASA DO MAR 

 16:00 - 21:00 

36468 I.E.S. MANUEL ANTONIO   
VIGO 

UNIDADE MOBIL DIANTE DO 
INSTITUTO 
09:30 - 14:30 
 17:00 - 21:30 

MÉRCORES 
 
10 

15821 DODRO 
LESTROBE: UNIDADE MOBIL 
DIANTE DO CENTRO MEDICO 

10:00 - 14:00 
TALLOS: UNIDADE MOBIL  

DIANTE DA CASA DE CULTURA  
16:30 - 21:00 

36108 ILLA DE AROUSA 
UNIDADE MOBIL  

NO PASEO MARITIMO DO 
CAMPO 

16:30 - 21:00 

36462 I.E.S. RICARDO MELLA 
(VIGO) 

UNIDADE MOBIL 
DENTRO DO RECINTO DO 

INSTITUTO 
09:30 - 14:30 
 16:00 - 21:00 

XOVES 
 
11 

36167 I.E.S. CARRIL (VILAGARCIA) 
UNIDADE MOBIL DIANTE DO 

INSTITUTO 
10:00 - 14:00 

 
36165 CARRIL 

UNIDADE MOBIL NA PRAZA DA 
LIBERDADE (XUNTO O PEIRAO) 

 16:00 - 21:00 

36134 O GROVE 
UNIDADE MOBIL NA PRAZA DO 

CORGO  
(AO CARON DA CHURRERIA) 

 16:30 - 21:00 

36463 RUA PRINCIPE (VIGO) 
UNIDADE MOBIL  

AO CARON DA FAROLA DE 
PRINCIPE 
09:30 - 14:30 
 15:30 - 21:00 

VENRES 
 
12 

36162 VILAGARCIA 
UNIDADE MOBIL 

NA PRAZA DE GALICIA  
(ARZOBISPO LAGO) 

10:00 - 14:00 
 16:00 - 21:00 

36360 TAMEIGA (MOS) 
UNIDADE MOBIL  

NO POLIGONO DE SAN 
ELEUTEIRO 
 16:00 - 21:00 

36618 I.E.S. PEDRA DA AUGA 
(PONTEAREAS) 

UNIDADE MOBIL DIANTE DO 
INSTITUTO 
10:00 - 14:00 

 
36617 PONTEAREAS 
UNIDADE MOBIL  

DIANTE DO CONCELLO 
 16:00 - 21:00 

SABADO 
 
13 

36162 VILAGARCIA 
UNIDADE MOBIL 

NA PRAZA DE GALICIA 
 (ARZOBISPO LAGO) 

10:00 - 15:00 

  

36617 PONTEAREAS 
UNIDADE MOBIL  

DIANTE DO CONCELLO 
10:00 - 15:00 

 


